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HOOFDBESCHERMING

Status: Overeenstemming tussen werknemers en
werkgevers
Hoofdbescherming kennen we in de vorm van:

= Veiligheidshelm: deze beschermt tegen vallende voorwerpen, stoten.
o Veiligheidscap: deze beschermt uitsluitend tegen stoten.

De hoofdbescherming bestaat uit:

= Het binnenwerk (schok opvangen en over het hoofd verdelen).
@ Het buitenwerk (voldoende stevig om het vallende voorwerp/de stoot te beletten om het hoofd te bereiken).

Regels voor het juiste gebruik van de hoofdbescherming:

@ Binnenwerk goed afstellen.

= De hoofdbescherming moet na een bepaalde periode worden vervangen (zie gebruiksaanwijzing).

m Als de hoofdbescherming flink is gevallen of heeft gestoten, moet hij worden vervangen. Het buiten- of het binnenwerk
kan kapot zijn.

@ Metalen helmen mogen niet worden gebruikt, omdat die elektriciteit geleiden.

= Leg je hoofdbescherming niet op de hoedenplank.

ISO 7010-M014 Draag hoofdbescherming

Wet- en regelgeving:

Arbobesluit Artikel 8. 1 Algemene vereisten persoonlijk beschermingsmiddeArbobesluit Artikel 8. 2 Keuze persoonlijk
beschermingsmiddelArbobesluit Artikel 8. 3 Beschikbaarheid en gebruik persoonlijke beschermingsmiddelerArbowet
Artikel 3 lid 1b Arbeidshygiénische strategieArbowet Artikel 8 Voorlichting en onderricht
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