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OVEREENKOMSTIG DE ARBEIDSHYGIENISCHE STRATEGIE, GELDEN DE VOLGENDE
BEHEERSMAATREGELEN:

Gevaren moeten altijd bij de bron worden aangepakt (niveau 1). Pas als dat niet mogelijk of niet voldoende is, worden
aanvullende maatregelen genomen gericht op collectieve bescherming, technische maatregelen (niveau 2) en
organisatorische maatregelen (niveau 3). Als dat nog steeds niet voldoende bescherming biedt, volgen maatregelen
gericht op individuele bescherming (niveau 4) met als laatste stap het verstrekken van doeltreffende en passende
persoonlijke beschermingsmiddelen.

Aan wettelijke verplichtingen aangegeven met

Arbo-Wetgeving

moet altijd worden voldaan.

Niveau 1 Bronmaatregelen:
@ Voorkom ontstaan van stof door materialen op maat en kant en klaar aan te leveren op de projectlocatie, zodat het niet
nodig is om de producten na te bewerken en er schadelijk stof kan vrijkomen.

Niveau 2 Technische maatregelen:

m Zorg voor bronafzuiging bij het ontstaan van stof.
= Voer bij twijfel aan de concentratie metingen uit.
m Zorg voor voldoende ventilatie.

Niveau 3 Organisatorische maatregelen:

= Werknemers die niet noodzakelijk zijn bij de uitvoering van de werkzaamheden die stof veroorzaken, niet aanwezig laten
zijn in de buurt of in dezelfde ruimte.

= Beperk de blootstellingsduur door afwisseling van werkzaamheden.

ledere werknemer die wordt of kan worden blootgesteld aan gevaarlijke stoffen waarvoor een biologische grenswaarde is
vastgesteld, moet in de gelegenheid worden gesteld om een arbeidsgezondheidskundig onderzoek te ondergaan:

Arbo-Wetgeving

@ Véor de aanvang van de blootstelling.
o Bij het overschrijden van de biologische grenswaarde.

Niveau 4 Individuele maatregelen en PBM:

= Gebruik adembescherming met juiste type stoffilter (FFP 1, 2 of 3)

m Bij concentraties boven de grenswaarde of in besloten ruimtes onafhankelijke adembescherming gebruiken
o Bij onafhankelijke adembescherming: opleiding gebruik onafhankelijke adembescherming

Verplichte opleiding en instructie:
De werkgever geeft voorlichting over:

m De gevaren verbonden aan de blootstelling aan gevaarlijke gassen en dampen.
= De noodzakelijke beheersmaatregelen om blootstelling te beperken of voorkomen.
@ De toepassing van het juiste gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen.

Bij het gebruik van een persluchtmasker, heeft de werknemer ook:

= Een training gevolgd voor het gebruik van persluchtmaskers.
@ Een keuring op medische geschiktheid voor het gebruik van persluchtmaskers.
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Wet- en regelgeving:

Arbobesluit Artikel 4. 1c Beperken van de blootstelling; algemene preventieve maatregelemrbobesluit Artikel 4. 1d
Beperking van de blootstelling werkpleketiketteringArbobesluit Artikel 4. 3 GrenswaardenArbobesluit Artikel 4. 4
Arbeidshygiénische strategieArbobesluit Artikel 4. 5 VentilatieArbobesluit Artikel 4. 6 Voorkomen van ongewilde
gebeurtenissenArbobesluit Artikel 4. 7 Maatregelen bij ongewilde gebeurtenissenrArbobesluit Artikel 4.10b Onderzoek en
biologische grenswaardenArbobesluit Artikel 4.10d Voorlichting en onderrichttU CLP UN-GHS-symbolen voor de

etikettering van gevaarlijke stoffenEU CLP verordening 1272/2008 EG Bijlage lll H-zinnerEU CLP verordening 1272/2008 EG
Bijlage IV P-zinnen
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