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OVEREENKOMSTIG DE ARBEIDSHYGIËNISCHE STRATEGIE, GELDEN DE VOLGENDE
BEHEERSMAATREGELEN:

Gevaren moeten altijd bij de bron  worden aangepakt (niveau 1). Pas als dat niet mogelijk of niet voldoende is, worden
aanvullende maatregelen genomen gericht op collectieve bescherming, technische maatregelen (niveau 2) en
organisatorische maatregelen (niveau 3). Als dat nog steeds niet voldoende bescherming biedt, volgen maatregelen
gericht op individuele bescherming (niveau 4) met als laatste stap het verstrekken van doeltreffende en passende
persoonlijke beschermingsmiddelen.
Aan wettelijke verplichtingen aangegeven met  

  moet altijd worden voldaan.
 
Niveau 1 Bronmaatregelen: 

Voorkom het uitvoeren van werkzaamheden in de zon.

 
Niveau 2 Technische maatregelen: 

Voer de werkzaamheden binnen uit of zorg voor voldoende afscherming.

 
Niveau 3 Organisatorische maatregelen: 

Beperk op zonnige dagen de blootstellingsduur door afwisseling van de werkzaamheden.

 
Niveau 4 Individuele maatregelen en PBM: 

Draag lichaam bedekkende kleding en hoofdbedekking.
Draag een zonnebril.
Smeer delen die blootstaan aan de zon in met zonnebrandcrème.

 
Verplichte opleiding en instructie: 
De werkgever moet werknemers voorlichting geven over de gevaren van blootstelling aan UV straling in zonlicht en over
de maatregelen om deze blootstelling te beperken.
 

AI-blad 60 Kunstmatige optische stralingArbobesluit Artikel 6.12a Definities (kunstmatige optische straling)Arbobesluit
Artikel 6.12b Toepassingsgebied (kunstmatige optische straling)Arbobesluit Artikel 6.12c Grenswaarden voor
blootstellingArbobesluit Artikel 6.12d Nadere voorschriften risico-inventarisatie en -evaluatie, beoordelen, meten en
berekenenArbobesluit Artikel 6.12e Maatregelen ter voorkoming of beperking van de blootstellingArbobesluit Artikel 6.12f
Voorlichting en onderrichtArbobesluit Artikel 6.12g Arbeidsgezondheidskundig onderzoekEU Richtlijn 2006/25 EG
Betreffende de minimumvoorschriften inzake gezondheid en veiligheid met betrekking tot de blootstelling van werknemers
aan gevaren van fysische agentia (kunstmatige optische straling)
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