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OVEREENKOMSTIG DE ARBEIDSHYGIENISCHE STRATEGIE, GELDEN DE VOLGENDE
BEHEERSMAATREGELEN:

Gevaren moeten altijd bij de bron worden aangepakt (niveau 1). Pas als dat niet mogelijk of niet voldoende is, worden
aanvullende maatregelen genomen gericht op collectieve bescherming, technische maatregelen (niveau 2) en
organisatorische maatregelen (niveau 3). Als dat nog steeds niet voldoende bescherming biedt, volgen maatregelen
gericht op individuele bescherming (niveau 4) met als laatste stap het verstrekken van doeltreffende en passende
persoonlijke beschermingsmiddelen.

Aan wettelijke verplichtingen aangegeven met

/AN Arbo-Wetgeving

moet altijd worden voldaan.

Niveau 1 Bronmaatregelen:
@ Stralingsbron uitschakelen.
m Stralingsbron op een lager vermogen instellen.

Niveau 2 Technische maatregelen:

@ Bron afschermen.

= Plaatsen van hekken.

@ Op grotere afstand plaatsen van bedieningspaneel.

= Verwijderen van materiaal dat elektromagnetische velden reflecteert.

Niveau 3 Organisatorische maatregelen:
m Voldoende afstand houden van de bron
@ Werkzaamheden afwisselen.

Waarschuwen voor straling middels het volgende bord:

ISO 7010-W005 Waarschuwing niet-ioniserende straling

Niveau 4 Individuele maatregelen en PBM:
Bij zeer sterke niet ioniserende straling:

@ Isolerende veiligheidsschoenen.
o Isolerende veiligheidshandschoenen.
@ Afschermend pak tegen radiofrequente velden.
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Verplichte opleiding en instructie:
De werkgever geeft de werknemers voorlichting over:

@ Mogelijke bronnen van elektromagnetische straling.
= Te nemen maatregelen om de blootstelling te voorkomen of beperken.

Wet- en regelgeving:

Al-blad 39 Elektromagnetische veldenArbobesluit Artikel 6.12h Definities (Elektromagnetische velden)Arbobesluit Artikel
6.12i Toepassingsgebied (Elektromagnetische velden)Arbobesluit Artikel 6.12j Grenswaarden voor blootstelling en
actieniveausArbobesluit Artikel 6.12k Nadere voorschriften risico-inventarisatie en -evaluatie, beoordelen, meten en

berekenenArbobesluit Artikel 6.121 Maatregelen ter voorkoming of beperking van de blootstellindA\rbobesluit Artikel 6.12m

Voorlichting en opleiding van de werknemersArbobesluit Artikel 6.12n Arbeidsgezondheidskundig onderzoek
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